
ỦY BAN NHÂN DÂN 

XÃ PHÚ NINH 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:         /UBND-VHXH 

V/v tăng cường công tác phòng, chống 

dịch bệnh mùa đông - xuân, dịp Tết 

Nguyên đán và mùa lễ hội năm 2026 

Phú Ninh, ngày          tháng 01 năm 2026 

 
      

                   Kính gửi:  

   - Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam, tổ chức Chính trị - Xã hội xã; 

   - Phòng Văn hóa - Xã hội xã; 

   - Phòng Kinh tế xã; 

   - Trung tâm Cung ứng dịch vụ sự nghiệp công xã; 

   - Các trường học, cơ sở mầm non tư thục trên địa bàn xã; 

   - Trạm Y tế xã; 

   - Các thôn trên địa bàn xã. 
 

Thực hiện Công văn số 206/TTKSBT-PCBTN ngày 20/01/2026 của Trung tâm 

kiểm soát bệnh tật thành phố Đà Nẵng về việc tăng cường công tác phòng, chống 

dịch bệnh mùa đông - xuân, dịp Tết Nguyên đán và mùa Lễ hội năm 2026. Để chủ 

động trong công tác phòng, chống dịch bệnh, UBND xã Phú Ninh đề nghị các cơ 

quan, đơn vị triển khai một số nội dung sau: 

1. Trạm Y tế xã 

- Chủ trì giám sát tình hình dịch bệnh trên địa bàn: sốt xuất huyết, tay chân miệng, 

sởi, thuỷ đậu, ho gà, bạch hầu…; bệnh lây truyền từ động vật sang người: cúm gia cầm, 

dại… để tham mưu UBND xã các biện pháp phòng chống dịch bệnh phù hợp. 

- Triển khai hiệu quả công tác Tiêm chủng mở rộng trên địa bàn. 

- Thực hiện truyền thông, giáo dục sức khỏe trực tiếp/gián tiếp đến Nhân dân 

về triệu chứng, đường lây truyền, các biện pháp phòng tránh lây nhiễm bệnh. Tích 

cực vận động Nhân dân tham gia tiêm chủng vắc xin để phòng bệnh. 

- Kịp thời phát hiện các trường hợp mắc bệnh, ổ dịch, triển khai ngay các biện 

pháp xử lý hoặc đề nghị Trung tâm Y tế khu vực hỗ trợ xử lý ổ dịch, không để ổ 

dịch bùng phát mạnh, lây lan rộng.  

- Tổng hợp, báo cáo tình hình dịch bệnh về UBND xã (qua Phòng Văn hóa - Xã 

hội), Trung tâm Y tế khu vực để chỉ đạo kịp thời, xử lý triệt để ổ dịch khi phát sinh. 

2. Phòng Văn hóa - Xã hội  

- Phối hợp Trạm Y tế xã theo dõi, nắm tình hình dịch bệnh truyền nhiễm trên 

địa bàn; tổng hợp, báo cáo và tham mưu UBND xã chỉ đạo kịp thời, phát hiện sớm, 

xử lý triệt để các ổ dịch, không để ổ dịch bùng phát trên diện rộng, kéo dài.  

- Theo dõi, đôn đốc công tác Tiêm chủng mở rộng tại địa phương. 

- Tham mưu UBND xã chỉ đạo các cơ quan, đơn vị, các thôn trong công tác 

phòng, chống bệnh truyền nhiễm mùa đông - xuân tại địa phương. 

3. Các trường học, cơ sở mầm non tư thục trên địa bàn xã 
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- Huy động giáo viên, nhân viên, người lao động, học sinh tích cực tham gia 

tốt công tác phòng chống dịch bệnh: sốt xuất huyết, tay chân miệng, sởi, thuỷ đậu, 

ho gà, bạch hầu…; bệnh lây truyền từ động vật sang người: cúm gia cầm, dại…tại 

gia đình, trường học và cộng đồng.  

- Triển khai các nội dung: Thực hiện vệ sinh cá nhân; đeo khẩu trang khi đến 

nơi đông người hoặc tiếp xúc người bệnh; rửa tay thường xuyên bằng xà phòng; 

thực hiện ăn chín, uống chín, đảm bảo ATTP; thực hiện che miệng bằng khăn hoặc 

tay áo khi hắt hơi; tiêm vắc xin để phòng bệnh. 

4. Phòng Kinh tế xã 

- Giám sát, nắm bắt tình hình dịch cúm trên đàn gia cầm để xử lý kịp thời.  

- Giám sát, phát hiện sớm, khoanh vùng, xử lý triệt để các ổ dịch cúm gia 

cầm; kịp thời chia sẻ thông tin với ngành Y tế khi phát hiện ổ dịch cúm gia cầm 

nhằm chủ động triển khai các biện pháp phòng, chống bệnh cúm nhóm A ở người. 

5. Trung tâm Cung ứng dịch vụ sự nghiệp công 

- Thực hiện tuyên truyền biện pháp phòng, chống bệnh truyền nhiễm trên loa 

phát thanh của xã, trang thông tin của xã, các phương tiện thông tin khác.  

- Tổ chức thực hiện tiêm chủng vắc xin phòng bệnh Dại trên động vật theo 

đúng quy định của ngành thú y. 

6. Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam, các tổ chức chính trị - xã hội xã 

Phối hợp với các thôn, Trạm Y tế và các đơn vị liên quan tăng cường tuyên 

truyền cho hội viên, đoàn viên, Nhân dân biện pháp phòng, chống bệnh truyền 

nhiễm mùa đông - xuân: sốt xuất huyết, tay chân miệng, sởi, thuỷ đậu, ho gà, bạch 

hầu…; bệnh lây truyền từ động vật sang người: cúm gia cầm, dại… 

7. Các Thôn trên địa bàn xã 

Phối hợp với Trạm Y tế, nhân viên y tế thôn trong công tác tuyên truyền, phổ 

biến kiến thức phòng, chống bệnh mùa đông - xuân: sốt xuất huyết, tay chân miệng, 

sởi, thuỷ đậu, ho gà, bạch hầu…; bệnh lây truyền từ động vật sang người: cúm gia 

cầm, dại… Chuyển tải thông điệp về sự cần thiết của việc tiêm vắc xin đối với bệnh 

có vắc xin ngừa; các nguy cơ xảy ra khi không tiêm đầy đủ vắc xin. 

Nhân được công văn này, UBND xã Phú Ninh yêu cầu các cơ quan, đơn vị, các 

thôn trên địa bàn xã nghiêm túc triển khai thực hiện nội dung công văn này./. 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Sở Y tế thành phố; 

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố; 

- CT, các PCT UBND xã; 

- VP HĐND và UBND xã; 

- Lưu: VT, VHXH. 

  

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Võ Văn Nam  
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Phụ lục 

BIỆN PHÁP PHÒNG NGỪA DỊCH BỆNH TRUYỀN NHIỄM MÙA ĐÔNG - XUÂN 

(Kèm theo Công văn số         /UBND-VHXH ngày      /01/2026 của UBND xã Phú Ninh) 

 

Để chủ động phòng tránh dịch bệnh, cần chủ động thực hiện các biện pháp 

nâng cao sức khỏe, đó là: 

1. Tiêm chủng đầy đủ các loại vaccine phòng bệnh theo đúng lịch, nhất là các 

đối tượng có sức đề kháng kém như trẻ em (đối với các bệnh có vaccine phòng 

bệnh như: sởi, rubella, ho gà, não mô cầu, thủy đậu, cúm ...). 

2. Giữ ấm cơ thể khi thời tiết chuyển lạnh; ủ ấm cho trẻ em khi đi xe máy, ra 

ngoài trời; khi làm việc ngoài trời, ra ngoài trời vào ban đêm, sáng sớm phải mặc 

đủ ấm, lưu ý giữ ấm bàn chân, bàn tay, ngực, cổ, đầu. 

3. Tránh tiếp xúc với những người đang có dấu hiệu bị các bệnh truyền nhiễm 

đường hô hấp, nếu cần thiết phải tiếp xúc nên đeo khẩu trang. 

4. Thực hiện ăn chín uống sôi, đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm, duy trì chế 

độ dinh dưỡng hợp lý có đầy đủ chất dinh dưỡng để nâng cao sức đề kháng. 

5. Đảm bảo vệ sinh cá nhân, thường xuyên rửa tay với xà phòng, vệ sinh mũi, 

họng hàng ngày bằng nước súc miệng và nước muối sinh lý. 

6. Ăn uống đủ chất, đảm bảo dinh dưỡng, ăn nhiều hoa quả để giúp cơ thể 

tăng cường vitamin, nâng cao sức đề kháng. Ăn cân đối các nhóm dưỡng chất: tinh 

bột, chất đạm, chất béo, vitamin và khoáng chất. Uống nước ấm, tránh ăn, uống 

những thức ăn, nước uống lấy trực tiếp từ tủ lạnh. 

7. Vệ sinh phòng bệnh, đảm bảo an toàn thực phẩm, cung cấp đủ nước uống, 

nước sạch và thường xuyên vệ sinh môi trường tại các cơ sở giáo dục, các trường 

học; tổ chức tuyên truyền, giáo dục, nâng cao nhận thức của học sinh, cán bộ, giáo 

viên về các biện pháp phòng, chống dịch bệnh. 

(Trích nội dung tại: https://suckhoedoisong.vn/cac-benh-hay-bung-phat-mua-

dong-xuan-va-cach-phong-ngua-169240125160045509.htm) 
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(Trích nội dung tại: https://infographics.vn/nang-cao-suc-khoe-phong-chong-dich-benh-mua-

dong-xuan/14849.vna) 
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